
細胞小組 ( 青少年 ) 開組內容 (4524) 10-16/11/2024 

WORK 異象分享 1 5  m i n s  

 

W O R D  神的話  4 0  m i n s .  +  服侍  2 0  m i n s .  

講員：杜崇基牧師  

講題：門徒生命的突破 經文：馬可福音 10:17-31 （和合本 2010） 

甲、信息要點： 

主題：跟隨耶穌必先撇下所愛才能承受永生。 

 

1. 願意先放下的人才能承受永生 (17-22 節) 

耶穌指出這個財主已經遵守律法，但耶穌進一步挑戰他：「變賣你所有的，分給窮人，然後來

跟從我。」耶穌這樣要求並非要為難他，而是讓他看到自己的依賴。財主的依賴並非在神而是

在財富上。他最難以割捨的正是這份依賴和擁有的安全感。人有一個心態，就是愈多愈好。 

 

2. 人未必知道要放下什麼得永生 (23-31 節) 

彼得問耶穌：「我們已經撇下所有跟從了你，將來我們得著什麼？」耶穌應許他們，凡為祂和

福音捨棄一切的人，必得百倍的祝福，並在來世得永生。耶穌同時提醒，這一路上「今世要受

迫害」，這是門徒生命中不可避免的挑戰。然而，神的應許是永恆的價值超越一切臨時的苦難。

為什麼跟隨耶穌要在今世受迫害？耶穌教導門徒，在這世上因為與世俗不同的價值觀，跟隨祂

的人難免會遭遇迫害。這是門徒生命中的挑戰。 

 

結論：門徒生命的突破在於願意為神放下一切的依賴與自信。首先，願意先放下自己，才能承受神

所應許的永生。其次，明白在世上的一切都不足以換取神的國，唯有倚靠祂的恩典。我們要放下屬

世的依賴，以單純的信心來跟隨耶穌，成為真正的門徒並得著永生。 

 

乙、自省或小組分享： 

 

1. 你今天仍要放下什麼才能尊一跟隨主？ 

2. 你能分辨承受永生和得永生的關鍵在哪裏？ 

 

丙、立志、應用、行動： 

 

✔ 求主讓我有勇氣放下自以為可以掌控的，來依靠神的恩典。 

✔ 我願意以謙卑和忠誠的態度走這條信仰之路，立志不受成世俗價值的捆綁。 


