
細胞小組 ( 青少年 ) 開組內容 (0525) 02-08/02/2025 

WORK 異象分享 1 5  m i n s  

 

W O R D  神的話  4 0  m i n s .  +  服侍  2 0  m i n s .  

講員：溫艾衛傳道  

經文：以賽亞書 40:27-31 (和合本 2010) 講題：重新得力 

 

引言：等候耶和華的必重新得力。 

 

背景： 

i. 以賽亞是主前第八世紀的先知，在南國猶大宣講預言。 

ii. 經文的對象是在被擄中的以色列人，他們經歷亡國被擄的創傷。 

        

(一) 人的渴想   賽 40:27-28 

- 受苦時被上帝記念  

- 憂傷和痛苦之心真正轉回時便得到真正的安慰 

 

 



(二) 等候耶和華   賽 40:29-31 

- 等候耶和華的人，堅持所相信及持守信念便能重新得力 

- 耶和華賜氣力給疲乏的人，又加力量給軟弱的人 

 

全能、全知、全善的永生神，不會誤事，也不會誤時，必會再度救贖並引導被擄百

姓歸回。 

 

參考討論問題： 

1. 你珍惜與神同在的時刻，並因此有著從神而來重新得力的信心嗎？ 

2. 你願意選擇作一個善良的人，即使没有帶來預期的改變或期望，但總會保持善良

的心，使自己過著合乎上帝心意的生活，同時過著一個等候上帝的生活嗎？ 

3. 在經文中，你有何領受或得著？ 

 


