
細 胞 小 組 開 組 內 容 (0625) 7/2-13/02/2025 
 

WORK 異象分享 1 5  m i n s .   

進入 55 週年堂慶月，讓我們一起為 2 月 16 日的 55 週年慶典和按立禮禱告，記

念四位受按牧師/執事：顏沛恩傳道、林偉民弟兄、蔡崇禧弟兄、黃永康 弟兄的身

心靈，願他們能被神更大使用，榮耀主名。 

WORD 神的話  4 0  m i n s .  +  服侍  2 0  m i n s .  

講員：溫艾衛傳道 

講題：祝願平安！                         經文：詩篇 85:1-13 (新標點和合本) 

 

本周金句：「我留下平安給你們；我將我的平安賜給你們。我所賜的，不像世人所賜的。你們

心裏不要憂愁，也不要膽怯。」 （約翰福音 14:27） 

 

甲、 信息要點： 

 

背景 

這首詩篇是以色列人被擄與回歸後的作品。詩人回顧神過去對以色列人的懲罰，直到神止息怒

氣，向祂子民施予憐憫，重歸故鄉。 

 

（一）數算主恩 （詩 85:1-3） 

詩人表示要向神感謝，因為神已經恩待了以色列人的地，把雅各從被擄之地領回故土迦南，並

已經救回被擄的人。神亦已經赦免祂百姓的罪孽及遮蓋他們的過犯。讓我們同樣懂得時刻數算

主恩，靠賴神所賜下的重價恩典，得到這份屬天平安。 

 

（二）悔改回轉 （詩 85:4-7） 

神的恩典慈愛雖臨到以色列，但這並不代表他們會完全回心轉意，行敬畏上主之路，因此詩人

懇求神說：「求你使我們回轉」，目的是提醒以色列人不要重蹈覆轍。讓我們反思信仰，叫我

們的生命有更新及改變。 

 

（三）平安應許 （詩 85:8-9） 

上帝必應許將平安及拯救賜給回轉歸向祂的百姓，神所賜的平安除了有安穩、和平等一切幸福

外，最重要是有神與百姓同在。願意我們聽神的話及敬畏神，同享從神賜下的平安。 



（四）慈愛公義 （詩 85:10-13） 

上帝的慈愛、誠實、公義和平安充滿天地人間，這是一幅萬象更新的美麗景色。若要享有神的

慈愛，我們就必須行為誠實；若要享受神所賜下的平安，我們就必須保守神所賜下的公義。 

 

乙、反思及小組分享： 

 

1. 在個人的經歷中，我們是否同樣經歷過神的赦罪恩典呢？你如何感謝神？ 

2. 詩人明白要得着神怒氣止息，必須有具體悔改的行動，才能得著神的恩典。我們有信心向這

目標進發嗎？ 

3. 我們是否願意在任何情況下，都高舉神，在自己不可取的地方，勇敢去回轉歸向神，繼續倚

靠祂？ 

 


