
 

 

細 胞 小 組 開 組 內 容 (2225)                                30/5-5/6/2025 

 

WORK 異象分享 15 mins. 

6 月月禱會主題是「為榮耀的君主預備道路」，我們將一起領受神在筲浸的心意，     

並切切為教會未來守望，願你也能參與其中。 

 

WORD 神的話 40 mins. + 服侍 20 mins. 

講員：杜崇基牧師 

講題：主裏同心得平安                  腓立比書 4:2-9（和合本 2010） 

甲、信息要點： 

    我們在主裏同心的秘訣是甚麼？ 

1. 謙讓迎接主再來（2-5 節） 

謙讓的心可理解為恩慈的心、憐憫的心、仁慈的心。基本上是講一個柔和的心，不是一個     

剛硬、冷冰冰的心。這種謙讓並非軟弱，而是一種力量，是一種願意為了彼此的益處和諧     

共處的態度。我們在地上的生活應當以主的再來為盼望，因此，我們需要活出一種彼此和睦、

榮耀神的生活方式。 

2. 一無掛慮得平安（6-7 節） 

喜樂、禱告、感恩、平安──這些都是保羅靈命的特徵。這樣的生命進一步以溫柔忍耐和      

一無掛慮為標記。關鍵在於「主已經近了」──已然和未然 already but not yet。主現在     

藉著祂的靈臨在，激勵我們禱告和感恩；在信徒和信徒群體的生活中，聖靈的「果子」就是

喜樂與平安。這是神給那些信靠基督之人的終極禮物：shalom 和喜樂。 

3. 留心美好的榜樣（8-9 節） 

保羅呼籲信徒思考真實、可敬、公義、清潔、可愛和有美名的事物，並效法他所示範的生活

方式，這些都是與友誼相關的勸勉。信徒需以基督的標準來評估文化中的價值觀，避免      

被反福音的思想所影響。 

保羅要求腓立比人效法他在生活中的榜樣，特別是在面對衝突時的反應。他強調，這些美德

的實踐應基於基督的教導，展現在十字架的犧牲精神。 

乙、自省或小組分享： 

1. 如果教會要貼近神的心，為所信的福音齊心努力，你有什麼需要改變的地方？ 

2. 你曾否在困境中經歷超越人所能了解的平安？請向弟兄姊妹分享，彼此互勉。 


