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袁焯耀

 一直以來我對基督教信仰都持開放態度，兒子小時

候我都鼓勵他們在教會中成長，加上太太是基督

徒，每個星期日我們都會帶兩個兒子返兒童崇拜。

偶然也會參與教會聚會或者活動，例如牧區旅行、聖

誕聚餐、親子營之類。

2006年5月，我應邀參加「全備商人團契」福音聚餐時決志信主，但可能我對

聖經的認識不多，返崇拜聽講道總是不太投入，加上工作忙碌，放假寧願在家

休息，所以甚少返教會。

後來太太在關愛動員任職，她鼓勵我參與無家者探訪，與同工Shelton一起出

隊，並在2016年7月開始參加Shelton的小組，感謝Shelton以生命見證耶穌，

讓我感受到主內肢體的關心同行和經歷服事的喜樂。

2022年3月，我們一家感染新冠病毒，當時我爸爸的情況比較嚴重，令我非常

擔心，我向太太提出一家為爸爸禱告，感恩神聽禱告，我們一家都康復。

2022年8月，爸爸病重入院情況不樂觀，當時醫生叫家人去醫院見他。爸爸當

時痛得好厲害，醫生指他隨時會離世。我們一家圍著床邊為爸爸祈禱，禱告

後見他逐步恢復意識，由半昏迷狀態到勉強可以坐到，真是一個神蹟。家人希

望為爸爸做水禮，問了爸爸的意願及得到教會的協助，順利接受牧師為他做水

禮，當時傳道、執事、院牧也在場見證經過。雖然爸爸在兩日後過身，感恩他

沒有痛苦，沒有掙扎安祥地離開。感謝耶穌讓我一次又一次在禱告中經歷祂的

信實和慈愛，盼望我能夠更多認識祂。

受浸者見證
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楊炳森 

未信主之前，我從細到大有拜偶像的習慣，而且非常迷信，甚至去到日拜夜拜

的地步。我每次有困難就會求問，幾十年都是這樣。以前的我是很貪玩、驕

傲、不理後果和愛面子的人。我本來有一個幸福的家庭，太太盡心盡力照顧家

庭，兒子聰明又懂事，他中學時年年都得到全級第一或第二名的好成績。而我

本來有一份好的職業，收入也不錯，但就是理財不善，賺得多用得多，以致常

常欠下許多債務，但每次財困，都是太太幫我渡過難關，連累到她也有欠債的

問題！記得在兩年前，因我再沒有能力去還錢，而遭到多間財務、收數公司追

數，只有逃避，當時整個家庭都非常困擾，最後我太太決定跟我離婚。當時我

真的一無所有，唯有租住酒店一段時間去避債，非常無助，我甚至出現自殺的

念頭。又去拜神，但好像沒有什麼作用！我當時頓感徬徨，失去意志，不知前

面的路是怎樣。

我媽媽是個基督徒，常叫我去教會，她說只有耶穌才可幫到自己，她還叫我讀

聖經，當時我沒有像以前那麼抗拒耶穌的名字，便開始在網上找一些關於耶

穌的資料看看，想看一些信主的人的故事及見證。之後，有一次在家人幫助下

介紹我參加小組，當晚我在小組覺得很特別，一起唱詩歌，祈禱和分享，互相

鼓勵，感覺好溫暖。我當晚在聖靈感動下決志了。我接受耶穌基督，因為我覺

得他是真實的，慈愛的真神，不像以往我所拜的偶像。當時最能幫助我的經文

是馬太福音11章28節：「凡勞苦擔重擔的人可以到我這裏來，我就使你們安

息。」

信主後的日子，我感到自己的生命和行為在改變中，懂得凡事感恩和謙卑，知

道一切所得的都是神賜下的，不是靠自己的聰明而得到的。

我做基督徒之後的經歷：在每次求主的時候，覺得他總

是在聽禱告的，有時還超出我所求和所想的，感謝主。

相信只要我們的心是真心相信有主，肯認罪，

悔改，我們所求的，在主裏沒有難成的事。

Hallelujah，感謝主！
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蕭逸明

我自幼與父母分開住，由爺爺嫲嫲湊大，並在基督

教學校讀書。爺爺嫲嫲也是基督徒，他們十分愛錫

我，唯獨母親經常打我，我曾經想過我究竟是否她親

生的？每次見到她都非常害怕。

我升上中學之後變得反叛和無心向學，出社會做事更結識了很多損友。

到了2011年，嫲嫲患了癌症，在治療期間很多教友為她祈禱，我卻懷疑神，

認為若神真的存在，嫲嫲便不會承受被病魔折磨的痛苦。

嫲嫲臨終前吩咐我們要信主，那時我聽後覺得很不合理，當時福音的種子已埋

藏在我心裏。

幾年後，太太因病要接受手術，手術前一晚家姐和姐夫為太太祈禱，祈禱時大

家閉上眼，當姐夫說阿們後，我睜開眼見到一道光從上而來的落在太太頭上，

當時心想是否只是幻覺？我第二天去探望她，看見她精神飽滿，一點也不像做

過手術。回想那晚姐夫的禱告，才恍然大悟，不再懷疑神了。

如是者又過了數年，於2019年家姐邀請我和太太返教會，我們便開始接觸基

督，接觸一段日子後便加入小組，又報讀了一些裝備課程，一步一步學習怎樣

成為主的真正門徒，見證主的榮耀。

信主後，我的人生有重大改變...無論生活上、工作上或眼界上，我曾和人分

享見證，將福音傳揚，希望更加多人歸向主，感謝主。

主對我說：「我的恩典夠你用的，因為我的能力，是在人的軟弱上顯得完全，

所以我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。」哥林多後書12: 9
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黃浚晞

雖然自小媽媽就帶我返教會，但我只不過當返教

會是同朋友的一個聚會。返教會有得玩丶又有得

食丶聽訊息丶唱詩歌，這樣就過了一個快樂的星期

日。完完全全沒有察覺到自己是返教會，更像是去

玩。

直到中一，我由兒童部升上青少年牧區。當時要適應新學校，加上疫情，令我

重新依靠神。多謝神的恩典，就算我細個時無認真理會這個信仰，神都依然

沒有放棄我，給我有機會重回救贖的道路。亦要多謝神給我有這麼好的組長

和組員，可以同我一齊成長。在2022年暑假，我參加了教會的夏令會summer 

camp，在當中有好大的經歷，令我的生命有完全的改變。

在夏令會過後，我開始想事奉神，但是又害怕踏出這一步。但神就是全知全

能的神，在Alpha helper報名日期截止後，組長打給我問我要不要幫手做

Helper，雖然當時未知Helper要做什麼，又怕自己會做得不好，但我最終也

答應了。在做Alpha helper時，雖然好忙，但有不少的成長。之後到學校團

契的話劇，本身已經夠人演出，但突然又有同學問我可不可以幫手演話劇，我

當時覺得自己應該沒有演話劇的天份，但話劇又不夠人，又見話劇排練的日子

我都得閒，就答應了。多謝神保守話劇順利，亦感謝神的邀請，令我時常禱

告，使我同神的關係越來越好，希望神之後可以繼續帶領我。
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馬智華

未信主之前，我曾經有過好坎坷的人生，被至親遺棄、出賣，肉體和精神上也

曾遭遇種種的傷害，令我活在黑暗之中。感恩我能夠認識主耶穌，祂為我開了

恩典之路，祂並沒有丟棄我，是祂親自扶持我走出黑暗、進入光明，並踏上蒙

恩的道路。哈利路亞！感謝主。

在2000年，一位朋友帶我去教會參加聚會，聖靈感動我當日決志信主。這是

我認識主和信主的里程碑。之後我去日本生活和工作，沒有繼續返教會，信主

的心也冷卻了。之後我從日本回港後，有朋友帶我去北角一所教會參加團契，

但只參加了幾次聚會。及至2019年，我跟媽媽參加筲浸崇拜和參加小組，之

後恆常及穩定參加聚會。感謝主帶我來到筲浸，在這裡被愛和被牧養，並賜給

我這個屬靈的家。

去年我媽媽離世返天家，因疫症措施，我只能站在醫院病房的玻璃房外看媽

媽。在她臨終前，我悲痛地跪在玻璃房外，大聲對媽媽說「媽媽我原諒妳！我

愛妳！」這是我生命的突破，是主給我力量饒恕媽媽，真正放下從媽媽而來的

傷害，使我得到自由和釋放。

媽媽返天家後，我感到好悲傷，有一天在家中的電視屏幕見到一道彩虹，是從

家中的白色布簾反照在電視機上的，感到這是主給我確據，祂愛我，如同彩虹

之約，祂對我的愛和看顧是永不會改變的。我更經歷到神蹟醫治，我的雙膝腫

痛了4年，醫生都無辦法根治，然而雙膝卻奇蹟地完全康復，哈利路亞，榮耀

歸給主！

我現在修讀教會裝備課程，因為追求渴慕認識聖經真理好重要，我願意裝備自

己成為主合用的器皿，一生跟隨事奉主。
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楊美鳳

信主前我的生活比較枯燥，每天返工望放工，放

工望放假；信主後我的生活多了平安和喜樂，比

過往充實得多。

以前對基督耶穌沒有特別感覺，即使家姐經常邀請我

返教會，也不大感興趣或常找藉口推搪。

直到2017年因病須要接受手術，手術前一晚，姐夫和家姐在醫院為我祈禱。

第二朝自己躺在病床上等待推進手術室時，內心並沒有懼怕兼且有著一份出

人意外的平安。完成手術甦醒過來，醫生告訴我手術非常順利及往後的康復

進度良好，感謝主。

到了2019年3月的某天，我放工返家後一直找不到丈夫，於是向家姐求助，家

姐二話不說立即到我家。當時仍未有丈夫的消息，開始焦急徬徨，因從來不

曾發生這種事。當時家姐對我說：「我哋一齊祈禱。」當講完阿們之際就有

開門聲，那刻真的感到神是聽禱告的。在2019年的復活節開始與丈夫返了筲

浸崇拜，亦在2021年7月加入小組。

作基督徒之後，我參與教會崇拜接待及閒場報福，希望將福音傳揚，有更加

多人作主的門徒。

「你們禱告，無論求甚麼，只要信，就必得著。」馬太福音21:22
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譚筠潼

我從小媽媽就有返筲箕灣浸信會，從幼兒開始，我認為返教會就是每週和朋友

玩、聽聖經故事、而且有零食食很開心。我也有問過媽媽有關浸禮的問題，

「怎樣才可以受浸？是不是要整星期都返教會才可以？」但之後就沒有再去深

究。直至小學三年級的時候，收到表格選擇事奉崗位，我覺得好像挺好，可以

為教會服務，但我沒有什麼才能，對唱歌沒自信，所以參與了收奉獻組，就這

樣，我開始了事奉。

印象很深刻的一件事，我被導師邀請參加本地短宣，當時暑假也沒有什麼事做

就參加了，當時知道要負責帶敬拜，我第一個反應是害怕的，我一直不會唱

歌，常常走音，但身邊有人告訴我：「唱得好不好不是最重要，重要嘅係要真

心為神而唱，不完美也沒關係，盡全力做好。」這使我沒有那麼緊張，雖然唱

得不好，但使我有了信心去帶敬拜，為神做更多的事奉。

教會成為我另一個家，每次參與崇拜小組都好開心，除了接待，還幫手做

Helper，和組員一起靈修，可以暫時放下學校裏的擔心和壓力，一心一意跟

隨神，努力與主建立關係。
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馮敏姬

信主前

以往，我是一個自滿的人，當朋友邀請我到教會聽

道而聽不懂的時候，我便會睡覺。

我時常覺得，只要自己全力以赴，沒有問題是處理不了

的。面對失落，自己看開一點便好了。人真的需要相信耶穌嗎？我認為弱者才

需要，論善心，我比別人慷慨得多。

有一天，我突然想到，我不是甚麼事情也能處理。當我遇到風浪的時候，我發

現，除了靠自己的努力，我是憑一點運氣，戰戰兢兢地渡過的。所以，我抬頭

問天：「究竟，我的運氣是從何而來呢？」當時，是沒有答案的。但是，我感

到在雲的背後，是有一樣東西在聆聽我的心聲。

信主的過程

我因工作的緣故，在國內生活了一段日子。當時，工作很繁忙，接近兩年，

我都沒有遇上一個能聊天的朋友。後來，在公司的活動中，我認識了一位香

港人，她邀請我參加他們的羽毛球活動。當我發現他們是基督徒的時候，我

心想：「如果，他們跟我講耶穌，即使，我沒有朋友，也不會參加他們的聚

會。」但真的很神奇，他們竟然沒有向我提及福音的事。

後來，因為看見他們對返小組的熱誠和喜悅便再次踏入教會，藉着弟兄姊妹對

我的愛和發現神的話語是充滿智慧、力量和安慰，我漸漸明白，那位一直在雲

的背後，聆聽我的，就是上帝。

最後，我在一個佈道會中，聽到詩歌《我們愛讓世界不一樣》中的一句歌詞

「心再堅強，也不要獨自飛翔」和牧師的講道，經過反覆思考後，我不再硬

頸，回應神的呼召，決志信主。

信主後

成為基督徒已經十年了。在這段日子中，我不是突然變了另一個人和一帆風

順。世界是變幻莫測，甚至充滿罪惡。不如意的事，總會發生。在我低潮的時

轉會者見證



筲箕灣浸信會10

候，我差點離開神，不過，神的慈愛捉緊著我。祂溫柔地回答我每一個疑問，

陪伴我，安排弟兄姊妹來守望我，為我預備可行的道路，並且，一步一步地帶

領我走向豐盛的人生，而這個「豐盛」，是包括「心靈上的豐盛」。

今天，我仍然會遇到困難，但我少了以往的執着。我學會禱告、交托和尋求神

的聲音。

最後，跟大家分享一句聖經金句「人心籌算自己的道路，唯耶和華指引他的腳

步。」(箴言16:9)。神帶領我在異地生活，從而認識祂，再帶領我回香港，

在2018年底，藉着一個以咖啡傳福音的事奉，與筲箕灣浸信會結緣。在2019

年初，透過牧師、執事及區組領袖的牧養，讓我學習到作為神的子民應如何服

侍人、建立和愛護教會。

願聖靈常與我及每一位筲浸弟兄姊妹同在，阿們！
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楊詩廉

信主前我是一個沒有自信、內向、時常用學業成績

來肯定自我的人。內心不但沒有喜樂，不明白愛，

亦都不知道自己的價值。每天的生活都為了努力讀書

追求好的學業成續，彷彿有好的成績就能取悅父母，

得到多一點的肯定及關注。我害怕失去父母的愛及肯

定，其實內心好需要一份平安、無條件的愛、肯定及接納。

小學的時候其實都有機會接觸福音，因為讀基督教學校，但直至五年級那年才

決志信主。我記得那年升小六暑假去福音營，其中一晚的信息講到耶穌為我們

的罪受死並釘在十架，其中以賽亞書53:4-6好觸動我，「祂誠然擔當我們的

憂患，背負我們的痛苦；我們卻以為祂受責罰，被神擊打苦待了。哪知祂為我

們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因祂受的刑罰，我們得平安；因祂受的鞭

傷，我們得醫治。我們都如羊走迷；各人偏行己路；耶和華使我們眾人的罪孽

都歸在祂身上。」在禱告呼召的時候好感受到一份出人意外的平安及愛，於是

我決志信耶穌。

信主後明白到我的自我價值不是建立在學業成績或外在的環境因素上。無論成

功與否，神都是對我有無條件的接納及愛。慢慢地生命活得更喜樂自由，不用

為了做任何好事情去取悅父母或任何人。信主前個性比較自我中心，不懂得為

人付出，終日只為自己而活。而且脾氣也不好，每每遇到不如意的事會大發脾

氣，信主後越經歷主的愛，神醫治釋放了我的內心，在控制情緒上多了一點溫

柔及節制。

信耶穌不代表生命就過著不苦不毒的人生，但主應許祂會陪我走過春夏秋冬，

給我足夠恩典及力量去行過。在我16歲那年發現父親有婚外情，父母關係變

差，那年自己又要考會考。雖然那一年不容易過，但感謝耶穌當時我已恆常返

教會，有耶穌及教會弟兄姊妹同行。在父親婚外情這件事上，神教懂我原諒及

饒恕，饒恕的力量不是來自自己，而是看見自己也犯罪得罪神，神都可以一次

一次原諒我，我還有什麼資格作法官，去定父親的不是呢。經過多年的禱告及

努力，現在和父親關係已修補，生活上就算有意見不同的時候，但都可以和睦

共處。感謝耶穌在我人生中陪伴我及與我同行。
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各位親愛的朋友:

歡迎你到訪筲箕灣浸信會,

耶穌說:

「我來了，是叫人得生命，並且得的更豐盛。」
（約翰福音１０：１０）

邀請你與我們同行，進一步認識信仰。

願主賜福予你！

歡迎你
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親愛的朋友，你若願意相信耶穌，你只要 
1﹒承認自己的需要 ― 我是有罪的，需要主耶穌的幫助

2﹒願意悔改離開罪

3﹒相信耶穌基督死在十架上，為你的罪流血死亡，並且

為你從死裡復活

4﹒接受耶穌為你生命的救主和人生的主宰，並邀請祂進

入你心，帶領和管理你的一生

你可以作以下的禱告：  

親愛的主耶穌：

我知道我是有罪的，需要祢的赦免，我相信祢為我的罪而

死，代替我受刑罰，我願意離開罪惡。現在請祢進入我的

內心和我的生命中，以祢的寶血潔淨我，我願意接受祢做

我的救主，並將身心交祢管理，靠著祢的幫助，一生跟從

祢。奉主名祈求，阿們！



歡迎聯絡我們：

筲箕灣浸信會

地址：香港筲箕灣西灣河街1 7 5號

電話：2 5 6 7  3 1 1 5

網址：w w w . s k w b c . o r g . h k

聚會時間表：

主日早堂崇拜  主   日  上午 9 : 0 0

主日午堂崇拜  主   日  上午1 1 : 0 0

主日兒童崇拜  主   日  上午1 1 : 0 0

週四長青崇拜  禮拜四 下午 1 : 0 0

週五晚堂崇拜  禮拜五 晚上 8 : 0 0

週六青少年崇拜 禮拜六 下午 2 : 3 0

                                


